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MENSAGEM DO MES

Meu pai
Todos os que fomos acalentados pelo amor paterno, com certeza,

recordamos nosso velho com saudade. Particularmente, quando nés
mesmos nos tornamos pais, as lembrancas acodem aos atropelos.

Na acustica da alma, ainda ouvimos o0s passos firmes nas noites de
trovoadas, a conferir em sua ronda, janelas, trancas, cortinas, o sono da
criancada.

Se fecharmos os olhos, podemos sentir o deslizar da sua mao levemente pelo
nosso rosto e o puxar cuidadoso do cobertor.

Vemos sua silhueta se perdendo na penumbra e ouvimos o ultimo abrir e
fechar da geladeira.

Recordamos da crianca que fomos e que ficava a espera da sua volta do
trabalho. Aqueles que tivemos pais cujo trabalho exigia muitos dias fora do
lar, podemos sentir outra vez o coragao aos atropelos, lembrando o som do
carro dele, chegando, na madrugada.

Serd que se lembrou de trazer um presente? Sera que a sua barba esta por
fazer e vai espetar o nosso rosto?

Recordamos o passeio dos fins de semana, do presente de aniversario, da
ceia de Natal. Até das broncas apds as nossas malandragens.

lgualmente lembramos-nos dos carinhos a chegada de nosso boletim, a
alegria apos passar de ano. A comemoracdo em familia pelas nossas vitorias:
fundamental, ensino médio, vestibular, faculdade.



E quando chegamos a adolescéncia? Quantos cuidados! Quem séo os seus
companheiros? Com quem vocé vai sair? Aonde vai?

Ndo fume. Ndo beba. NGo exceda a velocidade. Respeite os sinais de transito.
E hora de chegar? Néo falei para chegar antes da meia-noite?

Filho respeite os mais velhos. Faga um carinho nos seus avos. Quando, afinal,
vai se decidir a trabalhar?

Garoto, vou lhe cortar a mesada.

Olhando as rugas estampadas no rosto de nosso pai, somos tomados de
carinho e nos curvamos diante dele. Quantos anos vividos no calor do lar
paterno. Quantas licdes!

Licdes que hoje repassamos para 0s nossos proprios filhos e, sem nos
darmos conta, vao repetindo os mesmos gestos dele. Daquele que ha
sessenta, setenta anos renasceu e um dia se tornou nosso pai.

Olhamos nossos filhos e, lembrando de como a generosidade de nosso pai,
0s seus cuidados nos fizeram bem ao carater, nos esmeramos no
atendimento aos nossos proprios rebentos.

Por tudo isso, outra vez, é que a nossa gratidao cresce no peito e explode
em uma grande manifestacdo de afeto. E, como se nosso pai fosse uma
criangca pequena, abracamos o velho e o embalamos em nossos bracos, com
a mesma canc¢ao de ninar que um dia ele embalou a nossa infancia.

As mensagens repassadas as criangas calam profundamente em suas almas.
Embora o tempo, a distancia, as circunstancias mais adversas, tudo o que as
aninhou e animou nos anos infantis repercute pela vida afora. Eis porque a
infancia tem um carater de primordial importancia ao ser humano. E nesse
periodo de repouso para o Espirito, que se preparam para as lutas do
mundo, que o ser se abastece de energias, vigor, valores reais que sao, em
verdade, as Unicas herancas auténticas que os pais legam aos filhos.

Redacdo do Momento Espirita, a partir do texto Pai, de autoria
desconhecida.



QUARTAS-FEIRAS

11:45 as 12:15: Distribui¢ao de Fichas para as Consultas Espirituais
12:30: Inicio da Sessao de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do

espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sess3o.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva para as pessoas previamente autorizadas)

13:00 as 13:30: Leitura Doutrindria
13:30: Inicio da Sessdo de Cura
14:00: Inicio da Sessdo de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos

Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessdo.
Observagdes importantes:

1)  Somente as pessoas previamente inscritas poderdo ser atendidas nas sessdes de cura e

desobsessio

2)  Aossdbados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre

AVISOS IMPORTANTES

harmonia vibratdria do ambiente.

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou néo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.
Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas néo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na

Agradecemos sua compreensdo.
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ORAGAO NOSSA

Senhor ensina-nos a orar, sem esquecer o trabalho.

A dar, sem olhar a quem.
A servir, sem perguntar até quando...

A sofrer, sem magoar, seja quem for.
A progredir, sem perder a simplicidade.

A semear o bem, sem pensar nos resultados..




A desculpar, sem condicdes.
A marchar para frente, sem contar os obstaculos.
A ver sem malicia...

A escutar, sem corromper os assuntos.
A falar, sem ferir.
A compreender o préximo, sem exigir entendimento...

A respeitar os semelhantes, sem reclamar consideracao.
A dar o melhor de nés, além da execucao do préprio dever,
sem cobrar taxas de reconhecimento...

Senhor, fortalece em nés, a paciéncia para com as
dificuldades dos outros, assim como precisamos da paciéncia
dos outros, para com as nossas proprias dificuldades...

Ajuda-nos para que a ninguém facamos aquilo que nao
desejamos para nés..

Auxilia-nos, sobretudo, a reconhecer que a nossa felicidade
mais alta sera3, invariavelmente, aquela de cumprir seus
designios onde e como queiros, hoje, agora e sempre.

Chico Xavier

Estamos todos entrosados no Esquema de Deus. Esse
esquema nos leva, através do tempo, a paz da eternidade.
Mas o conceito estdatico de eternidade ndo prevalece no
Espiritismo, onde ela aparece como duracao. O tempo é a
visao fragmentdria da duragdo, um recorte do absoluto para
o uso das nossas percepg¢oes relativas. Os que se apegam ao
relativo, as ilusoes do tempordrio, esquecidos de sua propria



https://www.pensador.com/autor/chico_xavier/

franscendéncia, vivem na inquietagado e, portanto em guerra
consigo mesmos e com o mundo.

O Esquema de Deus é o plano universal da evolugdo do qual
vemos apenas alguns pedagos acessiveis aos nossos
sentidos. Mas a nossa mente, que é cérebro da alma, pode
perceber além dos sentidos. Por isso, nas experiéncias
parapsicologicas ja se comprovou, cientificamente, que
podemos ver com nitidez o passado e o futuro, confirmando-
se, assim, as pesquisas espiritas de mais de um século.

Os que aprendem a se libertar do relativo para vislumbrar a
duragado (que é a eternidade em conceito dindmico)
aprendem a superar a inquietagao a encontrar a paz.

Pela evolugdo, nossa mente se abre, como uma flor que
desabrocha, para a percepgao progressiva do absoluto que
nos proporciona a paz. Nao a paz do mundo, como ensinou

Jesus, mas a paz do espirito. A percepgao individual dessa
paz se transforma aos poucos, em conquista coletiva, na
propor¢cdo em que a humanidade se eleva e o mundo se

transforma.

Assim, pela evolugcdo dos homens e do mundo, a paz do
espirito, que parece individual, se revelara coletiva e
universal. E importante sempre nos lembrarmos de que nada
e ninguém nos poderdo arredar do Esquema de Deus.
CHICO XAVIER

GOTAS DE ORVALHO

. Desejo é realizacdo antecipada.

« Cada um tem hoje o que desejou ontem e terd amanha o que
deseja hoje.

. Todo desejo, na esséncia, é uma entidade tomando a forma
correspondente.

« Avida é sempre o resultado de nossa propria escolha.

« Sevocé deseja ser cristdo efetivamente: perdendo, vencera na
batalha humana;




. Cedendo, obtera os recursos de que precisa;
. Trabalhando, conseguira a felicidade propria;
« Perdoando, edificara em torno de si mesmo;
. Libertando, conquistara os outros;
« Suportando, resistira na tempestade;
« Renunciando, ganhara tesouros imortais;
« Abencoando, salvara muitos;
« Sofrendo, tera mais luz;
« Sacrificando-se, encontrara a paz;
« Suando, purificar-se-3;
« Amando, iluminara sempre.
CHICO XAVIER

PENSAMENTO DO MES

“Esqueca o acusador;
ele nao conhece o seu caso desde o principio.
Perdoe ao mau; a vida se encarregara dele.” CHICO XAVIER

ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associagdo € uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencgao do Patrimonio legado pelos fundadores.
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