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11/06/2016: 75°- Aniversario de fundacao da AMERJ

MENSAGEM DO MES

Em Louvor das Maes

O lar é a célula ativa do organismo social e a mulher, dentro
dele, é a forca essencial que rege a prépria vida.

Se a crianga é o futuro, no coragcdo das mades que repousa a
sementeira de todos os bens e de todos os males do porvir.

O homem é o pensamento.

A mulher é o ideal.

O homem é a oficina.

A mulher é o santudrio.

O homem realiza.

A mulher inspira.

Compreender a gloriosa missao da alma feminina, no
soerguimento na Terra, é apostolado fundamental do
Cristianismo renascente em nossa Doutrina Consoladora.
Auxiliar, assim, o espirito materno, no desempenho de sua
tarefa sublime, constitui obrigagdo primaria de todos nés que
abracamos nos Centros Espiritas novos lares de idealismo
superior e que buscamos na Boa Nova do Divino Mestre a
orientagdo maternal para a renova¢ao de nossos destinos.
Nesse sentido, se nos cabe reconhecer no homem o condutor
da civilizagao e o mordomo dos patrimoénios materiais na




gleba planetdria, ndo podemos esquecer que na mulher
devemos identificar o anjo da esperancga, ternura e amor, a
descer para ajudar, erguer e salvar nos despenhadeiros da
sombra, oferecendo-nos, no campo abencoado da luta
regenerativa, novos taberndculos de servigo e purificagado.
Glorifiquemos desse modo, o ministério santificante da
maternidade na Terra, recordando que o Todo-Misericordioso,
quando se desighou enviar ao mundo o seu mais sublime
legado para o aperfeicoamento e a elevagao dos homens,
chamou um coragcdo de mulher, em Maria Santissima, e,
através das suas maos devotadas a humanidade e ao bem, a
renunciagdo e ao sacrificio, materializou para nés o coragao
divino de Nosso Senhor Jesus Cristo, a luz de todos os séculos
e o alvo de reden¢cao da Humanidade inteira.

Emmanuel
NOSSA AGENDA DE TRABALHO

QUARTAS FEIRAS

13:00 as 13:45: Distribuicao de Fichas para as Consultas Espirituais

14:00: Leitura Doutrinaria

14:30: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apos o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sesséo.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva a pessoas previamente autorizadas)

13:00 as 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sessao de Desobsessao Espiritual

Apbs o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sesséo.

Observagdes importantes:
1) Somente as pessoas previamente inscritas poderao ser atendidas nas sessoes de cura e desobsessao.
2) Aos sébados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre.

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Institui¢do que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na
harmonia vibratdria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1506
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633




PEROLAS DE SABEDORIA

Ndo percas a tua fé entre as sombras do mundo;

Ainda que os teus pés estejam sangrando, segue para
frente, erguendo-o por luz celeste, acima de ti mesmo;
Cré e trabalha;

Esforga-te no bem e espera com paciéncia;

Tudo passa e tudo se renova na terra, mas o que vem do
céu permanecerd. Chico Xavier

MAE CRISTA

0 mundo sera feliz
quando a mulher, sem receio,
abrir a porta da casa
aos orfaos do lar alheio.

Mae feliz aguca o ouvido
ante os que vao sem ninguém...
Cada pequeno esquecido
é teu filhinho também.

Nao olvides que a crianga,
no caminho, vida a fora,
vai devolver-te, mais tarde,
o que lhe deres agora.

Maezinha - planta celeste,
anjo que chora sorrindo -,
teu filho e a flor que puseste
no ramo de um sonho lindo.

Chico Xavier




PRESENGA DE LUZ

Se puseres amor no tempo que Deus te reserva, nunca te
sentiras sob o dominio do tédio ou do desanimo porque as
tuas horas se converterao em prazer de servir.
Se colocares amor nas afeicoes que o Senhor te permite
cultivar, nunca sofreras ingratiddo ou desengano porque
transformara o proprio espirito em vaso de abnegacdo e de
entendimento, colhendo de ti mesmo a felicidade de fazer a
felicidade dos entes queridos.
Se cultivares amor na execucao do dever que a Divina
Providéncia te atribui, nunca experimentaras cansaco ou
desalento porque o trabalho se te fara fonte de alegria na
alegria de ser util.
Se aplicares amor nos recursos verbais que a sabedoria
eterna te confere, nunca te complicaras em manifestacgoes
infelizes porque a tua palavra se transubstanciard em
clarao e bencao, naquilo em que te expresses.
Se espalhares amor num lugar em que as leis da vida te
situam, nunca te observaras na condicdo de vitima do
desequilibrio porque a tua influéncia se tornara serenidade
e esperanca, garantindo a harmonia e a tranquilidade onde
estejas.
Ah! Se conservares o amor no corac¢ao, obra divina do
universo nunca te perderd na sombra, porque teras
convertido a propria alma em presenca de luz.

Chico Xavier

PENSAMENTO DO MES

“Deixa que este veleiro de Luz siga a sua rota. Ele tem a missao de
levar aos coracoes de boa vontade, mensagens de Luz, Paz e Amor.
Constituimos o nosso querido Lago o seu piloto. Submetemo-nos
humildes, a vontade do Senhor, o Divino Comandante, que nos
ampara com o0 Seu grande Amor.” Bezerra de Menezes




ESPERANGA

A esperanca é a luz do cristao.

Nem todos conseguem, por enquanto, o voo
sublime da fé, mas a forca da esperanca é tesouro

comum.

Nem todos podem oferecer, quando querem, o
pao do corpo e a licao espiritual, mas ninguém na
Terra esta impedido de espalhar os beneficios da

esperanca.

A dor costuma agitar os que se encontram no “
vale da sombra e da morte”, onde o medo
estabelece atritos e onde a aflicao percebe o
ranger de dentes”, nas “trevas exteriores”, mas

existe a luz interior que é a esperanca.

A negacao humana declara faléncias, lavra
atestados de impossibilidade, traca inextricaveis
labirintos, no entanto, a esperanca vem de cima, a
maneira do Sol que ilumina do alto e alimenta as
sementeiras novas, desperta propositos
diferentes, cria modificacoes redentoras e

descerra visoes mais altas.




A noite espera o dia, a flor o fruto, o verme

o porvir...

O homem, ainda mesmo que se mergulhe na
descrenca ou na duvida, na lagrima ou na
dilaceracao, sera socorrido por Deus com a

indicacao do futuro. Jesus, na condicao de Mestre

Divino, sabe que os aprendizes nem sempre

poderao acertar inteiramente, que os erros sao
proprios da escola evolutiva e, por isto mesmo, a

esperan¢a € um dos canticos sublimes do seu
Evangelho de Amor. Imensas tém sido, até hoje,

as nossas quedas, mas a confianca do Cristo é

sempre maior.
Nao nos percamos em lamentacoes.

Todo momento é instante de ouvir Aquele que
pronunciou o “Vinde a mim..." Levantemo-nos e
prossigamos convictos de que o Senhor nos
ofereceu a luz da esperanca, a fim de acendermos

em noés mesmos a luz da santificacao espiritual.

Emmanuel



GOTAS DE ORVALHO

*Ter fé é assinar uma folha em branco e deixar que Deus
nela escreva o que quiser. Santo Agostinho

*Ndo existem métodos faceis para resolver problemas
dificeis. René Descartes

*A beleza das coisas existe no espirito de quem as
contempla. David Hume

*N3do ha nada que dominemos inteiramente a ndo ser os
nossos pensamentos. René Descartes

ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacdo é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencao do Patrimanio legado pelos fundadores.

ISSIJGIII;EII DE MEDICINA E ESPIRITISMO DO RIO DE JANEIRO

GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONCALVES DE MELLO

Medico, Preparador de Fisiologia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONCALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forca Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGACOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirdrgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orader Oficial da AMER]

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: 5R. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 2015 A 2019: SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2015: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




