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Páscoa 

Todos nós buscamos, 
adquirir bens para motivar nossa felicidade. 
Até que em um determinado momento da vida, 
começamos por perceber que nós, 
é que fazemos as mudanças internas. 

Cristo nosso mestre há muito já nós convidava 
para uma mudança contínua em busca de 
Paz, Harmonia, União e Fraternidade. 

Está aí a chave para vivermos melhor. 

E nesta Páscoa, que bom seria 
se nos propuséssemos todos os dias, 
mudarmos gradativamente procurando 
sentir o valor verdadeiro da vida, 
que se apresenta a todos nós. 
É tudo muito simples. 



Desejamos que todos nós 
iniciemos nossa busca por este ideal, 
deixando que a Páscoa seja 
mais que o símbolo de um dia 
e se transforme numa forma de vida 
para toda humanidade 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Não tens o que possuis, tens aquilo que dás. 
 Acima do que sabes, vale aquilo que és. 
 Sobre a própria palavra, olha as ações que crias. 
 Mais além do que podes, importa o que toleras. 
 De tudo quanto crês, vale mais o que fazes. 
 Em tudo quanto sofras, guarda a fé viva em DEUS. Emmanuel 

 

 

 

O culto do Evangelho no Lar aperfeiçoa o homem. 

O homem aperfeiçoado ilumina a família. 

A família iluminada melhora a comunidade. 

A comunidade melhorada eleva a nação. 

O homem evangelizado adquire compreensão e amor. 

A família iluminada conquista entendimento e harmonia. 

A comunidade melhorada produz trabalho e fraternidade. 

A nação elevada orienta-se no direito, na justiça e no bem. 

Espiritismo sem Evangelho é fenômeno ou raciocínio. 

O fenômeno deslumbra. O raciocínio indaga. 

Descobrir novos campos de luta e pensar em torno deles não expressa 
tudo. 

Imprescindível conhecer o próprio destino. 

Não basta, pois, a certeza de que a vida continua infinita, além da 
morte. 

É necessário clarear o caminho. 

JESUS NO LAR 
 



Do Evangelho no lar, depende o aprimoramento do homem. 

Do homem edificado em Jesus Cristo depende a melhoria e a redenção 
do mundo. Emmanuel 

 

  

Chegou-se aos dias anuviados de pranto, à vista de ocorrências 

infelizes, acende a luz da esperança e caminha adiante, olvidando na 

retaguarda o que te possa parecer aflição e desengano. 

Outro dia, com novas emoções, espera-te amanhã, renovando-te a vida. 

Circunstâncias inesperadas te deslocaram da segurança em que vivias, 

arrojando-te nas dificuldades do começo da existência... 

Esquece quanto te surgiram por instrumentos de inquietação e lembra-

te de que as oportunidades de trabalho continuam brilhando para os 

que não se deixam vencer pelo desânimo. 

Pessoas queridas talvez se te hajam transformado em obstáculos à paz, 

compelindo-te à travessia de espessas nuvens de lágrimas... 

Esquece os que se acomodaram com atitudes irrefletidas e pensa nas 

dedicações sinceras que te felicitam as horas. 

Alguém a quem amas, enternecidamente, haverá falhado nos 

compromissos assumidos, relegando-te ao abandono... 

Esquece o menosprezo de que terás  sido objeto e conserva a imagem 

desse alguém no tesouro de tua gratidão pela felicidade que te deu e 

prossegue em frente, na certeza de que a vida te ofertará estradas 

novas para a aquisição de alegrias diferentes. 

Acontecimentos calamitosos te impeliram a vacilar nos fundamentos 

da fé, ainda insegura... 

Esquece, porém, os fatos amargos e adianta-te na jornada para diante, 

valorizando os recursos espirituais de que dispões, recordando que o 

Céu continua alentando a última planta das últimas faixas do deserto e 

revigorando o verme da mais oculta reentrância de abismo. 

Seja qual seja o tipo de provação que te incline ao desalento, vence o 

torpor da tristeza e segue para a vanguarda de tuas próprias aspirações. 

Da imensidão da noite, nascerá sempre o fulgor de novo dia. 

Não te permitas qualquer parada nas sombras da inércia. 

Trabalha e prossegue em frente, porque a bênção de Deus te espera 

em cada alvorecer. 

MEIMEI 

 

 

 

CORAGEM NO CAMINHO 

 



 
 

 

 
“Quando Deus tira algo de você, ele não está punindo-o, mas 

apenas abrindo suas mãos para receber algo melhor. 
A Vontade de Deus nunca irá levá-lo aonde a Graça de Deus não 

possa protegê-lo”. CHICO XAVIER 
 
 

 
 

 
 

Justo lembrar: a voz humana está carregada de vibrações. 

Esforça-te por evitar os gritos intempestivos e inoportunos. 

Uma exclamação tonitruante equivale a uma pedrada mental. 

Se alguém te dirige a palavra em tom muito alto, faze-lhe o 

obséquio de responder em tom mais baixo. 

Os nervos dos outros são iguais aos teus: Desequilibram-se 

facilmente. 

Discussão sem proveito é desperdício de forças. 

Não te digas sofrendo esgotamento e fadiga para poder 

lançar frases tempestuosas e ofensivas; aqueles que se 

encontram realmente cansados procuram repouso e silêncio. 

Se te sentes à beira da irritação estás doente e o doente 

exige remédio. 

Barulho verbal apenas complica. 

Pensa nisso: a tua voz é o teu retrato sonoro. 

Emmanuel 

 

PENSAMENTO DO MÊS 
 

 

FALE EM PAZ 

 



 
 

 

 

 “Não se pode pisar duas vezes no mesmo 
rio.” Heráclito 

 “Não é nossa condição social, mas a qualidade de 
nossa alma que nos torna felizes.”  Voltaire  

 “A vida não examinada não vale a pena ser vivida. 
Sábio é aquele que conhece os limites da própria 

ignorância.”  Sócrates 

  

  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
  

AVISO 
 

GOTAS DE ORVALHO 
 

 

 
ATENÇÃO 

Caros irmãos, dado às obras que a Associação precisa realizar para melhor acolher aqueles que a 
procuram, algumas pessoas têm-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas 
despesas desta Instituição; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o façam 
através dos responsáveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associação é uma 
Instituição sem fins lucrativos e que toda a assistência por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos 
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverão procurar a Secretaria para 
atualizar seus cadastros e tomar ciência das obras que se pretende, pois são para benefício de todos e 
manutenção do Patrimônio legado pelos fundadores. 
 


