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A MORAL. POR FIM

MENSAGEM DO MES

Oracao de Mae

Deus de Infinita Bondade!

Puseste astros no céu e colocaste flores na haste agressiva... A mim
deste os filhos e, com os filhos, me deste o amor diferente, que me
rasga as entranhas, como se eu fosse roseira espinhosa, que
mandasse carregar uma estrela!...

Aceitaste minha fragilidade a teu servico, determinando que eu
sustente com a maternidade o mandato da vida; entretanto, nao me
deixes transportar, sozinha, um tesouro assim tao grande! Da-me
forcas, para que te compreenda os designios; guia-me o
entendimento, para que a minha dedicacao nao se faca egoismo;
guarda-me em teus bragos eternos, para que o meu sofrimento nao
se transforme em cegueira.

Ensina-me a abracar os filhos das outras maes, com o carinho que me
insuflas no trato daqueles de que enriqueceste minh’Almal!
Faze-me reconhecer que os rebentos de minha ternura sao depodsitos
de tua bondade, consciéncias livres, que devo encaminhar para a tua
vontade e nao para os meus caprichos. Inspira-me humildade para
que nao se tresmalhem no orgulho por minha causa. Concede-me a
honra do trabalho constante, a fim de que eu nao venha precipita-los
na indoléncia. Auxilia-me a queré-los sem paixao e a servi-los sem
apego. Esclarece-me para que eu ame a todos eles com devotamento
igual.

No entanto, Senhor, permite-me inclinar o coracao, em teu nome,
por sentinela de tua béncao, junto daqueles que se mostrarem menos



felizes!... Que eu me veja contente e grata se me puderem oferecer
minima parcela de ventura, e que me sinta igualmente reconhecida
se, para afaga-los, for impelida a seguir nos caminhos do tempo,
sobre longos calvarios de aflicao!...
E, no dia em que me caiba entrega-los aos compromissos que lhes
reservaste, ou a restitui-los as tuas maos, da que, ainda mesmo por
entre lagrimas, possa eu dizer-te, em oracao, com a obediéncia da
excelsa Mae de Jesus:
"Senhor, eis aqui tua serva! Cumpra-se em mim, segundo a tua
palavral...

MEIMEI

QUARTAS-FEIRAS

11:45 as 12:15: Distribui¢ao de Fichas para as Consultas Espirituais
12:30: Inicio da Sessao de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sess3o.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva para as pessoas previamente autorizadas)
13:00 as 13:30: Leitura Doutrindria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sessao de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessdo.
Observagdes importantes:

1)  Somente as pessoas previamente inscritas poderdo ser atendidas nas sessdes de cura e
desobsessdo
2) Aos sdbados a entrada no prédio ¢ feita pelos fundos, na Rua do Acre

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessoes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na
harmonia vibratéria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1506
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633




VOZES DO ESPIRITO

Deus é meu Pai.

A Natureza é minha Mae.

O Universo € meu Caminho.

A Eternidade é meu Reino.

A Imortalidade é minha Vida.
A Mente é meu Lar.

O Coragdo é meu Templo.

A Verdade é meu Culto.

O Amor é minha Lei.

A Forma em si € minha Manifestagdo.
A Consciéncia é meu Guia.

A Paz é meu Abrigo.

A Experiéncia é minha Escola.
O Obstaculo é minha Ligcao.

A Dificuldade é meu Estimulo.
A Alegria é meu Cantico.

A Dor é meu Aviso.

A Luz é minha Realizagado.

O Trabalho é minha Béngado.
O Amigo é meu Companheiro.
O Adversario é meu Instrutor.
O Préximo é mevu Irmao.

A Luta é minha Oportunidade.
O Passado é minha Adverténcia.
O Presente é minha Realidade.
O Futuro é minha Promessa.

O Equilibrio € minha Atitude.

A Ordem é minha Senha.

A Beleza é meuvu Ideal.

A Perfeicdo é meu Destino.
CHICO XAVIER

CARTA AS MAES

Minha irma, se Deus te deu.
A luz da maternidade,
Deu-te a tarefa divina

Da renuncia e da bondade.

Busca imitar no caminho

A Rosa de Nazare,
Irradiando o perfume

De amor, de humildade e fé.

Lembra sempre em tua estrada,




Que a paz de tua missao
E feita dessa ternura
Que nasce do coracao.

Contempla em cada filhinho
Um luminoso sorriso

Da alegria dolorosa

Que te leva ao paraiso.

Porque, ser mae, minha irma,
E ser prazer sobre as dores,
E ser luz, embora a estrada.
Tenha sombras e amargores.

Ser mae é ser a energia
Que domina os escarcéus,
E ser nas magoas da Terra
Um sacrificio dos céus.

Pensa nisso e nao duvides
Da grande misericordia,
Que te deu na senda escura
A lampada da concordia.

Ouve ainda. Tem cuidado
Com o teu proprio coragao.
Nao deixes que se transforme
O teu amor em paixao.

Muita vez, a mae terrestre.

Em vez de salvar, condena,
Porque do amor que redime
Faz a paixao que envenena.

Ha muitas maes nos Espacos
Chorando na desventura,

Os perigosos desvios

De sua imensa ternura.

Ama o filho de outra mae
Qual se fora teu também,
E estaras santificado

Teu lar nas luzes do Bem.

Castiga amando o teu filho
Em teu carinho profundo.
Prefere o teu proprio ensino
As tristes licées do mundo.

Recorda que esta contigo
A missao de renovar,

De corrigir perdoando,

De esclarecer e ensinar.

Nos teus exemplos repousa

A esperancga do Senhor,

Que ha de salvar este mundo

Por meio de teu amor. CHICO XAVIER



LEMBRETES

¢ Na vida, ndo vale tanto o que temos, nhem tanto importa o que somos. Vale o
que realizamos com aquilo que possuimos e, acima de tudo, importa o que
fazemos de nos!

e 0 amor nao prende, liberta! Ame porque isso faz bem a vocé, nao por
esperar algo em troca. Criar expectativas demais pode gerar decepgoes.
Quem ama de verdade, sem apego, sem cobrancas, conquista o carinho
verdadeiro das pessoas.

e Tudo tem seu apogeu e seu declinio... E natural que seja assim, todavia,
quando tudo parece convergir para o que supomos o nada, eis que a vida
ressurge triunfante e bela! Novas folhas, novas flores, na infinita béncdo do
recomego!

« Em minhas preces de todo dia, sempre peco coragem e paciéncia. Coragem
para continuar superando as dificuldades do caminho naqueles que nio me
compreendem. E paciéncia para ndao me entregar ao desanimo diante das
minhas fraquezas!

e Lembremo-nos de que o homem interior se renova sempre. A luta
enriquece-o de experiéncia, a dor aprimora-lhe as emocoes e o sacrificio
tempera-lhe o carater. O Espirito encarnado sofre constantes
transformacdes por fora, a fim de acrisolar-se e engrandecer-se por dentro.

¢ Ama sempre, fazendo pelos outros o melhor que possas realizar.
e Age auxiliando.

e Serve sem apego, e assim venceras!

CHICO XAVIER

PENSAMENTO DO MES

O mais dificil é

ajudar em siléncio,

amar sem critica,

entender sem reclamar.

A aquisicao mais dificil para todos nés
chama-se paciéncia.” Chico Xavier




INSTRUGOES ESPIRITUAIS

PARTE 3

processo evolutivo da alma humana. Em verdade, ninguém

evolui moralmente sem reencarnar muitas vezes. O aprendizado

acumulado nas diversas etapas terrenas, se positivo e til aos
bons propdsitos do espirito, apressa a evolugao e reduz ao minimo as
exigéncias de retorno a matéria. O mergulho na carne, quando edificado
pelas realizacoes éticas, traz menos consequéncias carmicas negativas para
a alma, que se depura, excedendo-se na pratica do bem e do amor ao
préoximo. Caso dependéssemos de uma Unica existéncia, os espiritos falidos
estariam condenados eternamente ao sofrimento infernal, conforme
advogam as religioes dogmaticas. A reencarnacao explica o ' porqué” dos
sofrimentos humanos e confirma a importancia da misericérdia divina,
capaz de conceder aos seus filhos tantas oportunidades redentoras quantas
sejam necessarias.

REECARNACAO: eis o principio césmico responsavel pelo

Os lacos de familia sdo estimulados pelas reencarnacdes sucessivas, maneira
providencial de reunir desafetos, patrocinar o perddo mutuo e reatar os lagos de
amizade rompidos anteriormente, além de estreitar ainda mais os vinculos afetivos
gue nos irmanam aos que amamos.

Admitir a lei de reencarnacao, certamente, nos torna mais venturosos e
agradecidos ao Senhor da vida.

Gragas a certeza da possibilidade de retorno a carne, perdemos o tal medo da
morte, nos livramos do receio dos sofrimentos eternos e nos sentimos estimulados
ao progresso mediante o cumprimento das leis morais da vida.

VANGELIZACAO: “Ide por todo o mundo e pregai o evangelho a

E toda criatura”. O proprio Jesus nos concitou a pregagao da “ Boa Nova”,
ndo que ele visasse exclusivamente o apego de nossa parte as palavras

escritas, mas sim, o exercicio cotidiano da esséncia de seus
ensinamentos. Palavras o vento leva, mas as obras dignas edificam e servem de
exemplos para os coragles sensiveis. Dia chegard em que a humanidade verd nos
evangelhos do Mestre um verdadeiro cddigo de conduta a ser seguido pela gente
humilde e mansa de coracdo. E quando vier esse dia, todos perceberao que os
evangelhos nada tém de piegas ou de misticismo religioso; entenderdo que ali se
encontram registradas as mais puras verdades eternas, capazes de contribuir para a
transformacdo moral das criaturas, tornando-as mais ditosas, pacificas,
compreensivas, solidarias e, sobretudo, compassivas. Evangelizar € promover uma
extensa e profunda transformacao do “eu”, ao ponto de facultar o entendimento
maior da existéncia terrena”.




Esse processo de autotransformacdao para melhor é longo e sofrido, por
conta da mobilizacao de defeitos milenares alicercados no orgulho e no
egoismo, mas que deverao ceder lugar as virtudes edificantes responsaveis
pela nova humanidade do terceiro milénio. As guerras, a violéncia, os vicios
e a vulgaridade existencial estdao com os seus dias contados e quem de sa
consciéncia nao deseja experimentar um clima de paz e justica vibrando nos
coracoes?

ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacdo é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencao do Patrimonio legado pelos fundadores.

IISSIIGIIGEII DE MEDIGINA E ESPIRITISMO DO RIO DE JANEIRO

GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONCALVES DE MELLO

Médico, Preparador de Fisiclogia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONCALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forca Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGAGCOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirdrgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Macional de Medicina, Orador Oficial da AMER]

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: SR. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 2015 A 201%: SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2015: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




