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Instituto de Investigacao Cientifica fundado em 11 de junho de 1941

Personalidade Juridica: Estatutos registrados no Cartério de Registro Civil de
Pessoas Juridicas sob o n° 590 do Livro "A" n° 01 em 1948

Considerada de Utilidade Publica por Lei do antigo Estado da Guanabara

A CIENCIA. POR BASE: Lei n® 938 - artigo 1° de 15 de setembro de 1959
A RELIGIAO. POR MEIO: : P T
A MORAL. POR FIM

MENSAGEM DO MES

Compadece-te da crian¢a que segue a teu lado.
O dia comega ao amanhecer.

Pai, mae, irmao ou amigo, ampara-lhe a vida, com o teu préprio coragao,
se pretendes alcangar a Terra Melhor.

Lembra-te das vozes amigas que te induziram ao bem, das maos que te
guiaram para o trabalho e para o conhecimento.

Por que ndo amparar, ainda hoje, aqueles que serdao, amanhd, os
orientadores do mundo?

Em pleno santuario da natureza, quantas arvores generosas sao
asfixiadas no ber¢o? Quanta colheita prematuramente morta pelos
vermes da crueldade?

A vida é também um campo divino, onde a infancia é a germinag¢ido da
Humanidade.

Ja meditaste nas esperangas aniquiladas ao alvorecer? Ja refletiste nas
flores estranguladas pelas pedras do sofrimento, ante o sublime
esplendor da aurora?

Provavelmente diras: "Como impedirei o sofrimento de milhares?”

Ninguém te pede, porém, para que te convertes num salvador apressado,
carregado de ouro e poder.

Basta que abras o coragdo com a chave da bondade, em favor dos meninos
de agora, para que os homens do futuro te bendigam.



Quando a escola estiver brilhando em todas as regides e quando cada lar
de uma cidade puder acolher uma criang¢a perdida - ninho abengoado a
descerrar-se, aconchegante, para a ave estrangeira - teremos realmente
alcancado, com Jesus, o trabalho fundamental da constru¢do do Reino de
Deus.

Meimei

QUARTAS-FEIRAS

11:45 as 12:15: Distribui¢ao de Fichas para as Consultas Espirituais
12:30: Inicio da Sessdo de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessao Espiritual, haverd um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sess3o.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva para as pessoas previamente autorizadas)
13:00 as 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sessao de Desobsessdo Espiritual

Apds o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessdo.
Observagdes importantes:

1) Somente as pessoas previamente inscritas poderdo ser atendidas nas sessdes de cura e
desobsessio
2)  Aossdbados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.
Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e dfins, visto que interferem na
harmonia vibratéria do ambiente.
Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1500
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633




A dor é uma béncao que Deus envia a seus eleitos; nao vos aflijais, pois,
quando sofrerdes; antes, bendizei de Deus onipotente que, pela dor, neste
mundo, vos marcou para a gloria no céu. Sede pacientes. A paciéncia
também é uma caridade e deveis praticar a lei de caridade ensinada pelo
Cristo, enviado de Deus. A caridade que consiste na esmola dada aos pobres
é a mais facil de todas. Outra ha, porém, muito mais penosa e,
conseguintemente, muito mais meritoria: a de perdoarmos aos que Deus
colocou em nosso caminho para serem instrumentos do nosso sofrer e para
nos porem a prova a paciéncia.

A vida e dificil, bem o sei. Compoée-se de mil nadas, que sdao outras tantas
picadas de alfinetes, mas que acabam por ferir. Se, porém, atentarmos nos
deveres que nos sao impostos, nas consolacoes e compensagoes que, por
outro lado, recebemos, havemos de reconhecer que sao as béncaos muito
mais numerosas do que as dores. O fardo parece menos pesado, quando se
olha para o alto, do que quando se curva para a terra a fronte.

Coragem, amigos! Tendes no Cristo o vosso modelo. Mais sofreu ele do que
qualquer de vos e nada tinha de que se penitenciar, ao passo que vos tendes
de expiar o vosso passado e de vos fortalecer para o futuro. Sede, pois,
pacientes, sede cristaos. Essa palavra resume tudo. Allan Kardek

« Em qualquer circunstancia da vida, a leitura do Evangelho é um
ponto de Luz a nos clarear a mente.

« No instante de dor e sofrimento, constitui o balsamo divino a
cicatrizar as feridas da alma, nos momentos de cansaco é o
bordao em que nos apoiamos na caminhada pedregosa da
redencao.

« O Evangelho, como a Palavra do Cristo, ¢ a mensagem do Pai
apontando, aos que abusam do livre arbitrio, as consequéncias
da ma escolha entre o Bem e o Mal.

PENSAMENTO DO MES

“Maior de todas as virtudes, a Caridade é o sentimento que sublima e
eleva a criatura aos paramos celestiais, onde o esplendor do Divino Amigo
abre clareiras de Luznas estradas do Infinito.”

Chico Xavier




IMPRESSOES DE OTIMISMO

Rememorando as excelentes mensagens do Evangelho, constatards que
de todos os ensinos do Senhor ressumbram sempre otimismo, alegria e
esperancga.

Toda a Boa Nova é um hino de louvor a vida.

Elegendo a Natureza policromada para cendrio Jesus, sob a abébada
celeste e sobre a barca levemente balangante, bordou de béngdos suas
palavras, assinalando com vigor os conceitos de alevantamento moral e
coragem.

Diante de enfermos e oprimidos fez-se salde e bdlsamo; ante a
alacridade infantil abriv os bracos e agasalhou os pequeninos; aos
lamentos dos pecadores respondeu com as dadivas da compreensao;
defrontando o mog¢o afortunado acenou-lhe com eterna herancga;
perante a falsa justica dos poderosos da Terra sentenciou pelo exemplo
da serenidade.

E assim o Evangelho é a mais profunda e perfeita afirmagdo de alegria e
paz que se conhece.

Nao te deixes acabrunhar nem entristecer, em momento algum da vida.

Acabrunhamento é sentenca fatal e tristeza é sombra na sombra do
problema.

Retempera o Gnimo no ardor da luta e renova o entusiasmo.

O ferro, para resistir a umidade, suporta altas temperaturas e o diamante
espera milhoes de anos sob incalculavel pressao para formar-se.

Recupera a coragem na forja das transformagoes que a vida didria te
impoe, mas acima de todas as circunstancias vitaliza a alegria.

Quem serve e sofre com destemor sem os reflexos deprimentes
estampados na face produz mais e realiza com melhores resultados.

Alegria é saude.

Ndo se faz preciso que o teu jubilo provoque algaravia nem que a tua
satisfagdo espalhe balburdia.

A alegria pura contamina os que estGo em volta. Semelha-se a sadde,
conseguindo projetar equilibrio naqueles que estdo ao lado.




Os modernos tratados de Higiene Mental prescrevem a descompressao
moral e mental pelo espairecimento, pelos esportes, pela mudanc¢a de
atividades.

Muito se tem escrito sobre as formulas proveitosas dos "pensamentos
positivos" elaborando resultados eficientes, imediatos.

A Psicologia ao estudar mais profundamente a psiqué humana, através
da Psicandlise constata que todas as impressoes conscientes ou ndo se
arquivam na inconsciéncia, de cujos depdsitos transitam, retornando a
consciéncia, a seu tempo.

Ora, enviando-se mensagens constantes e positivas aos arquivos da
mente, oportunamente estas aflorardo realizando o mister a que se
destinam.

Pouco importa que as impressoes remetidas sejam acreditadas ou ndo,
O essencial é que sejam enviadas ininterruptamente, de tal modo que
consigam expulsar aquelas que criaram o clima de pessimismo em que
habitas.

Ja o Apostolo Paulo na sua primeira série de Epistolas aos tessalonicenses,
no capitulo cinco e versiculo dezessete, ensinava a necessidade de "orar
sem cessar'...

Muitos cristdos e também espiritas procuram justificar-se dizendo ndo
saberem orar.

Naturalmente que aqueles que consideram as coisas impossiveis,
possiveis estes se fazem.

Todavia, a fixagao da possibilidade obedece ao mesmo mecanismo de
registro, que o tempo consegue dominar com ou sem aceitagdo
consciente disso.

Dize diariamente e muitas vezes "sou feliz, lutarei, pois, contra as minhas
imperfei¢coes, consoante os ditames cristaos".

Criards um hdabito, empolgar-te-ds com ele, conseguirds a pratica das
virtudes evangélicas, a principio por automatismo psicolégico, depois
por entusiasmo racional.

Comeca a considerar todas as pessoas como sendo bondosas e amigas;
refere-te as suas qualidades superiores, minimas que sejam, sem
azedume, e descobrirds surpreso, em breve, que todos sdo realmente
bons nos seus valores afirmativos. .



Também te impregnards de bondade e cantards, sem que o percebas, a
mesma alegria do Senhor e dos Seus discipulos, comecando novos
tempos para a prépria vida na Terra, sereno e realmente ditoso.

Joanna de Angelis

GOTAS DE ORVALHO

. A tempestade espanta. Entretanto, acentuar-nos-a a resisténcia se
soubermos recebé-la.

. A dor dilacera. Mas aperfeicoar-nos-a o coragdo, se buscarmos
aproveita-la.

. A incompreensio doéi. Contudo, oferece-nos excelente
oportunidade de compreender.

. A luta perturba. Todavia, sera portadora de incalculaveis
beneficios, se lhe aceitarmos o concurso.

. O desespero destroéi. Diante dele, porém, encontramos ensejo de
cultivar a serenidade.
. O 6dio enegrece. No entanto, descortina bendito horizonte a

revela¢do do amor.

. A aflicdo esmaga. Abre-nos, todavia, as portas da agdo consoladora.
. O choque assombra. Nele, contudo, encontraremos abengoada
renovagao.

. A prova tortura. Sem ela, entretanto, é impossivel a aprendizagem.
. O obstaculo aborrece. Temos nele, porém, legitimo produtor de

elevagdo e capacidade.

CHICO XAVIER




ATENGAOQ

Caros irmdos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicdo; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associagdo é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, infformamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencgao do Patrimonio legado pelos fundadores.

ISSIIGIIEEII DE MEDICINA E ESPIRITISMO DO RIO DE JANEIRO

GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONCALVES DE MELLO

Médico, Preparador de Fisiologia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONGALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forca Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGACOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirurgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orador Oficial da AMERJ

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: SR. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 2015 A 2019: SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2019: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




