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MENSAGEM DO MES

Decisao

Somos tangidos por fatos e problemas a exigirem a manifestacdo de nossa
vontade em todas as circunstancias.

Muito embora disponhamos de recursos infinitos de escolha para assumir
gesto determinado ou desenvolver certa agéo, invariavelmente, estamos
constrangidos a optar por um sé caminho, de cada vez, para expressar 0S
designios pessoais na construcdo do destino.

Conguanto possamos caminhar mil léguas, somente progredimos em
substancia avangando passo a passo.

Dai, a importancia da existéncia terrena, temporéria e limitada em muitos
angulos, porém rica e promissora quanto aos ensejos que nos faculta para
automatizar o bem, no campo de nds mesmos, mediante a possibilidade de
sermos bons para 0s outros.

Decisdo e necessidade permanente.

Nossa vontade ndo pode ser multipartida.




Ideia, verbo e atitude exprimem resolucdes de nossas almas, a frutificarem
béncdos de alegria ou licdes de reajuste no préprio intimo.

Vacilacdo ¢ sintoma de fragueza moral, tanto quanto desanimo é sinal de
doenca.

Certeza no bem denuncia felicidade real e confianga de hoje indica serenidade
futura.

Progresso é fruto de escolha.
N&o ha nobre desincumbéncia com flexibilidade de intencéo.
Afora tu mesmo, ninguém te decide o destino...

Se a eventualidade da sementeira é infinita, a fatalidade da colheita é
inalienavel.

Guardas contigo tesouros de experiéncias acumulados em milénios de luta que
podem crescer, aqui e agora, a critério do teu alvitre.

Recorda que o berco de teu espirito fulge longe da existéncia terrestre.

O objetivo da perfeicéo € inevitavel bencdo de Deus e a perenidade da vida
constitui o prazo de nosso burilamento, entretanto, 0 minuto que vives € o
veiculo da oportunidade para a selecdo de valores, obedecendo a horario certo
e revelando condigdes proprias, no ilimitado caminho da evolugdo. Chico
Xavier

NOSSA AGENDA DE TRABALHO

QUARTAS FEIRAS

13:00 &s 13:45: Distribuicao de Fichas para as Consultas Espirituais

14:00: Leitura Doutrinaria

14:30: Inicio da Sessao de Desobsesséo Espiritual

Apds o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sesséo.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva a pessoas previamente autorizadas)

13:00 &s 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sessao de Desobsessao Espiritual

Apods o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessao.

Observagdes importantes:
1) Somente as pessoas previamente inscritas poderao ser atendidas nas sessoes de cura e desobsessao.
2) Aos sébados a entrada no prédio € feita pelos fundos, na Rua do Acre.




AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na
harmonia vibratéria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 15006
20090-000 - CENTRO - R1IO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633

PEROLAS DE SABEDORIA

e “Confiemos na Providéncia Divina e aceitemos no servico do bem a nossa mais bela
e melhor oportunidade a que denominamos: agora.”

o “Depressao? Alma querida se tem apenas tristeza, se te sentes indefesa, contra
magoa e dissabor, sai de ti mesma e auxilia aos que mais sofrem na estrada. A
depresséo é curada pelo trabalho de amor.”

e “Nunca somos tdo pobres de bens materiais e espirituais que ndo possamos doar
alguma coisa ao companheiro necessitado, seja o pao ou a palavra de consolo e
solidariedade.”

e “O amor verdadeiro auxilia sem perguntar.” Chico Xavier

REALIZAGAO INTERIOR

Enquanto o homem n&o se convencer de que lhe é necessario conquistar as paisagens
intimas, suas realizagdes externas deixa-lo-40 em desencanto, sob frustracdes que se
sucederdo tantas vezes quantas sejam as glérias alcancadas no mundo de fora.

A semelhanca de uma semente, na qual dormem incontaveis recursos, que surgem a
partir da germinacéo, cabe ao ser humano desatar os valores que lhe dormem inatos,
facultando-se as condicGes de desenvolvimento, gracas as quais lograra sua plenitude.

Muitas vezes, as dificuldades que o desafiam sdo fatores propiciatorios para o
desabrochar dos elementos adormecidos, e para que sua destinacdo gloriosa seja
alcancada.




O homem de bem, que reline os valores expressivos da honra e da acao edificante, faz-
se caracterizar pelo esforco, pelo empenho que desenvolve, realizando o programa
essencial da vida que é sua iluminacgéo intima.

Somente essa identificacdo com o si profundo facultar-lhe-a a tranquilidade, meta
préxima a ser conseguida. Partindo dela, novas etapas surgirdo convidativas, ensejando
o crescimento moral e intelectual proporcionador da felicidade real.

Todas as conquistas externas - moedas, projecéo social, objetos raros, moradia,
eletrodomeésticos, aparelhos eletrénicos - ndo obstante Uteis para a comodidade, a
automacao e sintonia com o mundo, bem como com a sociedade, ndo podem
acompanhar o ser, quando lhe ocorre a fatalidade bioldgica da morte.

Cada qual desencarna com 0s recursos morais e intelectivos que amealhou, liberando-se
ou nao dos grilhdes emocionais que o prendem as quinquilharias a que atribui valor.

Na luta pela aquisi¢do das coisas, as batalhas se tornam renhidas, gracas a competicao,
as angustiantes expectativas das disputas, nas quais o crime assume papel
preponderante, com resultados quase sempre funestos.

Na grande transi¢éo, tudo aquilo que constituiu motivo de luta insana perde o
significado, passando a afligir mais do que antes.

N&o te descures da auto iluminag&o.

Se buscas a consolidacéo da estrutura socioecondmica pessoal e familiar, vai mais
longe, e intenta a conquista dos tesouros intimos.

Exercita as virtudes que possuis em germe, dando-lhes oportunidade de se agigantarem,
arrastando outros coragoes.

Recorda-te, a cada instante, da brevidade do corpo fisico e reivindica o treino para a
morte, mantendo-te em serenidade, reflex&o e acdo iluminativa.

Vida interior é conquista possivel, e esta ao teu alcance. Logra-a, quanto antes, e
sentiras a imensa alegria da plenificacdo. Joanna De Angelis

Lembra-te da esperanca para que a tua caridade néo se faca incompleta.

Daras ao faminto, ndo somente a cbdea de pdo que lhe mitigue a fome, mas
também o carinho da palavra fraterna, com que se lhe restaurem as energias.




N&o apenas entregard ao companheiro, abandonado a intempérie, a peca que
te sobra ao vestiario opulento, mas agasalha-lo-as em teu sorriso espontaneo a
fim de que se reerga e prossiga adiante, revigorado e tranquilo.

Na&o olvides a paciéncia divina com que somos tolerados a cada hora.

Qual acontece ao campo da natureza, em que o Sol mil vezes injuriado pela
treva, mil vezes responde com a béncéo da luz, dentro de nossa vida,
assinalamos a caridade infinita de Deus, refazendo-nos a oportunidade de
servir e aprender, resgatar e sublimar todos os dias.

Né&o te fagas palmatdria dos proprios irméos, aos quais deves a compreensao e
a bondade de que recebes as mais elevadas quotas do Céu, na forma de auxilio
e misericordia, em todos os instantes da experiéncia.

Né&o profiras maldicdo nem espalhes o tdxico da critica, no obscuro caminho
em que jornadeiam amigos menos ditosos, ainda incapazes de libertarem a si
mesmos das algemas da ignorancia.

Recorda que Jesus nos chamou a senda terrestre para auxiliar e salvar, onde
muitos ja desertaram da confianca no eterno bem.

Seja onde for e com quem for, atende a esperanca para que o0 mundo conquiste
a vitoria a que se destina.

Aliviar com azedume é alargar a ferida de quem padece e dar com
reprimendas é envolver o socorro em repulsivo vinagre de desanimo ou
desespero.

A maneira de raio solar que desce a furna cada manha, restaurando o império
da luz, sem reclamacédo e sem magoa, sé igualmente para os que te rodeiam a
permanente mensagem do amor que tudo compreende e tudo perdoa,
amparando e auxiliando sem descansar, porque somente pela forca do amor
alcancaremos a luz imperecivel da vida. EMMANUEL

ABENGOA E PASSA

N&o basta recear a violéncia.
E preciso algo fazer para erradica-la.

Indubitavelmente, as medidas de repressdo, mantidas pelos dispositivos legais
do mundo, sdo recursos que a limitam, entretanto, nds todos, - 0s espiritos




encarnados e desencarnados, - com vinculos na Terra, podemos colaborar na
solucéo do problema.

Compadegamo-nos dos irmaos envolvidos nas sombras da delinquéncia, a fim
de que se nos inclinem os sentimentos para a indulgéncia e para a
compreensao.

Tanto quanto puderes, ndo participes de boatos ou de julgamentos
precipitados, em torno de situacGes e pessoas.

Silencia ante quaisquer palavras agressivas que te forem dirigidas, onde
estejas, e segue adiante, buscando o endereco das préprias obrigacdes.

Na&o eleves o tom de voz, entremostrando superioridade, a frente dos outros.

Na&o te entregues a manifestacdes de azedume e revolta, mesmo quando sintas,
por dentro da prépria alma, o gosto amargo dessa ou daquela desiluséo.

Respeita a caréncia alheia e ndo provoques os irmaos ignorantes ou infelizes
com a exibicéo das disponibilidades que os Designios Divinos te confiaram
para determinadas aplicacGes louvaveis e justas.

Ao inves de criticar, procura o lado melhor das criaturas e das ocorréncias, de
modo a construires o bem, onde estiveres.

Auxilia para a elevacdo, abencoando sempre.
Lembra-te: 0 morréo aceso € capaz de gerar incéndios calamitosos e, as vezes,

num gesto infeliz de nossa parte, pode suscitar nos outros as piores reacoes de
vandalismo e destruicdo. CHICO XAVIER

PENSAMENTO DO MES

“Quem se aceita como é, doando de si a vida, o melhor que
tem, caminha mais facilmente para ser feliz como espera
ser.” Chico Xavier




GOTAS DE ORVALHO

o “Nao ¢ nossa condicao social, mas a qualidade de nossa alma que nos
torna felizes.” Voltaire

« “Daria tudo que sei pela metade do que ignoro.” René Descartes

o “A esperanga ¢ o sonho do homem acordado.” Aristoteles

o “Conhece-te a ti mesmo e conheceras o universo e os deuses.” Socrates

o “Nao fales bem de ti aos outros, pois ndo os convenceras. Nao fales mal,
pois te julgardo muito pior do que és.” Conflcio

ATENCAOQ

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacdo é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencao do Patrimonio legado pelos fundadores.
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GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONGCALVES DE MELLO

Medico, Preparador de Fisiologia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONCALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forga Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INUESTIGAI;E!ES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirurgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orador Oficial da AMER]

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: SR. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 20135 A 2019 SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2019: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




