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MENSAGEM DO MES

Amor e Paz

O desanimo é pantano venenoso onde se asfixiam as mais belas
aspiracoes da vida.

A precipitacao torna-se fogaréu a arder sem finalidade, muitas
vezes prejudicando a lavoura do bem.

O receio sistematico constitui campo onde medram as plantas
daninhas que destroem a sementeira da esperanca.

A maledicéncia é geratriz de males incontaveis.

A preguica urde a destruicao do trabalho, tanto quanto a ma
vontade inspira a insensatez.

Comenta-se sobre a violéncia com exagerada cooperacao dos
veiculos da moderna informatica, estimulando mentes enfermas
e personalidades psicopatas a se entregarem a alucinacao.

A terapia para a terrivel epidemia que toma conta do mundo é o
amor em todas as suas expressoes.




Amor fraternal que sustenta a amizade e dissemina a confianca.

Amor espiritual que generaliza o interesse de todos pelo bem
comum.

Amor cristao em servico ativo, que desenvolve o trabalho e
espraia a solidariedade.

O amor que compreende o erro é @mulo do amor que reeduca, da
mesma forma que o amor que perdoa promove o amor que salva.

Sao formas de violéncia cruel: o torpe desanimo e a rude
precipitacao, o infeliz receio, a cruel maledicéncia e a maléfica
preguica, filhos espurios do egoismo que é em si mesmo, o
gerador dos males que desgovernam o mundo.

Contribui para a ordem e a paz mediante a utilizacao do verbo
feliz, falando para ajudar - distendendo o conforto moral e as
diretrizes de equilibrio: mediante o pensamento - resguarda-te
do pessimismo, irradiando ondas mentais de simpatia, orando em
siléencio; através da acao produzindo no bem, mesmo que seja
com a dadiva modesta de uma luz acesa na escuridao, de um vaso
de agua fria na ardéncia da sede, de uma codea de pao estendida
ao esfaimado, de um grao rico de vida na vala fértil com olhos
postos no futuro.

Cada um pode oferecer a sua melhor parte, doar a mais

importante quota que, em palavras simples e plenas, é o dMOY.

Jesus, em todas as circunstincias, nao obstante pudesse
modificar as estruturas do seu tempo e solucionar os problemas
daqueles que O buscavam, por amor ajudou cada criatura que a
Ele recorria, influenciando-a a mudar de atitude perante a vida e
a crescer no bem, avancando em paz na direcao de Deus,

o Amor Total.

Joanna de Angelis



NOSSA AGENDA DE TRABALHO

QUARTAS FEIRAS

13:00 as 13:45: Distribuicao de Fichas para as Consultas Espirituais

14:00: Leitura Doutrinaria

14:30: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apos o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sesséo.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva a pessoas previamente autorizadas)

13:00 &s 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sesséo de Cura

14:00: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apbs o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessao.

Observagdes importantes:
1) Somente as pessoas previamente inscritas poderao ser atendidas nas sessoes de cura e desobsessao.
2) Aos sébados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre.

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,

sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Institui¢do que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na

harmonia vibratdria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1500
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633
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E sempre o amigo sublime.
Educa sem ferir-nos.

Diverte, edificando-nos o carater.

Revela-nos o passado e prepara-nos, diante do

porvir.




Repete-nos o que Socrates ensinou nas pracas de
Atenas.

Descobre-nos ao olhar maravilhado as civilizacoes
que passaram. O Egito resplandecente dos faraods,
a Grécia dos filosofos e artistas, a Jerusalém dos
hebreus desfila ante a nossa imaginacao, ao seu
toque espiritual.

Conta-nos o que realizou Moisés, o grande
legislador.

Lembra-nos a palavra de Platao e Aristoteles.
Junto dele, aprendemos quanto sofreram nossos
antepassados, na conquista do bem-estar de que
gozamos presentemente.
Descreve-nos a inutilidade das guerras nascidas
do 6dio que devastaram o mundo. Aconselha-nos
quanto a sementeira de tranquilidade e alegria.
Ajuda-nos no entendimento de nés mesmos e na
compreensao de nossos vizinhos. Da-nos coragem
para o trabalho, e humildade no caminho da

experiéncia.



Sem ele, perderiamos as mais belas noticias de
nossos avos e a obra da vida nao alcancaria a
necessaria significacao; passariamos na Terra, em
pleno desconhecimento uns dos outros, e a licao
preciosa dos homens mais velhos nao chegaria
aos ouvidos dos mais novos; a religiao e a ciéncia
provavelmente nao surgiriam a luz da realidade;
os mais elevados ideais do espirito humano
morreriam sem eco; a industria, o comércio e a
navegacgao nao possuiriam pontos de apoio.

E o traco de unido, entre os que ensinam e
aprendem, entre os milénios que ja se foram e o
dia que vivemos agora.

E, ainda, a esse amigo abencoado que devemos a
colecao de noticias e ensinamentos de Jesus, que

renovam a Terra para o Reino Divino. Esse
inesquecivel benfeitor do mundo é o livro

edificante. Por isto, ndo nos esquecamos de que

todo livro consagrado ao bem é um companheiro



iluminado de nossa vida, merecendo a estima e o
respeito universal.

Chico Xavier
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CONVITE A ESPERANCA

Ndo obstante estejam carrancudas as nuvens do teu céu,
prenunciando borrasca proxima dflitiva, espera. Apés a
tempestade que, talvez advenhaq, talvez ndo, defrontaras dia

claro pelo caminho.




Embora a soledade amarga a fazer-te sofrer fel e dor como se
jd ndo suportasses mais a lenta e silenciosa agonia, espera.
Amanha, possivelmente dois bragos amigos estarao
envolvendo-te e voz veludosa cantard aos teus ouvidos gentil
cang¢ado...

Mesmo que tudo conspire contra os propoésitos abracados,
ameacando planos zelosamente cuidados, espera. Ha
surpresas que constituem interferéncia Divina, modificando
paisagens humanas, alterando rumos considerados corretos.

Apesar de a chibata caluniosa fazer-te experimentar reproche
e desconsideracdo, arrojando-te a rua do descrédito, espera.
A verdade chega apdés a calamidade da intrujice para
demonstrar a grandeza da sua for¢ca, renovando
conceituagoes.

A borda do abismo do desespero, incompreendido e em
sofrimento, estuga o passo e espera.

Reconsidera atitudes mentais e recomeca o labor. O futuro se
consolida mediante as realizagoes do presente.

Esperanca expressa integragdo no organograma da vida.

O rio muda o curso, a montanha desaparece, a darvore fenece,
o grdo germina, enquanto esperam... A mao grandiloquente
do tempo tudo muda. O que agora parece sombras, logo mais
surge e ressurge em ouro fulvo de luz.

Espera, diz o Evangelho, e ama. Espera, responde a vida, e
serve. Espera, proclamam os justos, e perdoa. Espera no dever
distribuindo consolo e compreensao, porquanto, a fim de que
houvesse a gloriosa ascensao do Senhor, na montanha da
Betania, aconteceram a traicdo infame, o cerco da inveja, a
gritaria do julgamento arbitrdrio e a Cruz odienta, que em
sublime esperanca o Justo transformou na excelsa catapulta
para o Reino dos Céus.

Joanna de Angelis



PENSAMENTO DO MES

“Creio que a importancia do Evangelho de Jesus em nossa
evolucao espiritual é semelhante a importancia do Sol na
sustentacao da nossa vida fisica.” Chico Xavier

LEMBRETES

. Quem ama nada exige.
. Perdoa sem tracar condicoes.
. Sabe sacrificar-se pela felicidade alheia.
. Renuncia com alegria ao que mais deseja.
. Nao espera reconhecimento.
. Serve sem cansaco.
. Apaga-te para que outros brilhem.
. Silencia as aflicoes, ocultando
as proprias lagrimas.
. Retribui o mal com o bem.
. Vive para ser util aos semelhantes.
. Agradece a cruz que leva sobre os

ombros.




Fala esclarecendo e ouve
compreendendo.

Cré na Verdade e procura ser justo.

Chico Xavier

GOTAS DE ORVALHO

. “Aprenda a ouvir aqueles que lhe buscam o auxilio:
escutar para socorrer é uma arte valiosa. Muitos
coracdes angustiados se recompdem, quando
explicam as suas dores a alguém compadecido. Se
alguém o busca, honrando a sua pequenez com 0
tesouro da confianga plena, detenha-se a escutar
para atender. Um siléncio feito de entendimento
significa participacao cristd na agonia alheia. Seja o
coraciao que escuta ajudando.”

. “A humildade nao esta na pobreza, nao esta na
indigéncia, na pendria, na necessidade, na nudez e
nem na fome. A humildade esta na pessoa que tendo
0 direito de reclamar, julgar, reprovar e tomar
qualquer atitude compreensivel no brio pessoal,
apenas abencoa.”

. “Corrigiras o mal com o bem, afastaras a agressao
com a paciéncia, extinguiras o 6dio com o amor,
desfaras a condenacio com a ben¢io.”

Chico Xavier




ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacdo € uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencgao do Patrimonio legado pelos fundadores.
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Meédico, Preparador de Fisiologia e de Fisiclogia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.
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