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MENSAGEM DO MES

O Dia Comeca ao Amanhecer

Compadece-te da crianga que segue a teu lado.
O dia comecga ao amanhecer.

Pai, mae, irmdo ou amigo, ampara-lhe a vida, com o teu proprio
coracao, se pretendes alcancar a Terra Melhor.

Lembra-te das vozes amigas que te induziram ao bem, das maos
que te guiaram para o trabalho e para o conhecimento.

Por que nao amparar, ainda hoje, aqueles que serao, amanha, os
orientadores do mundo?

Em pleno santuario da natureza, quantas arvores generosas sao
asfixiadas no berco? Quanta colheita prematuramente morta pelos
vermes da crueldade? A vida é também um campo divino, onde a
infancia é a germinacdo da Humanidade.

Ja meditaste nas esperancas aniquiladas ao alvorecer? Ja refletiste
nas flores estranguladas pelas pedras do sofrimento, ante o sublime
esplendor da aurora?

Provavelmente diras: "Como impedirei o sofrimento de milhares?"




Ninguém te pede, porém, para que te convertes num salvador
apressado, carregado de ouro e poder.

Basta que abras o coracao com a chave da bondade, em favor dos
meninos de agora, para que os homens do futuro te bendigam.

Quando a escola estiver brilhando em todas as regioes e quando
cada lar de uma cidade puder acolher uma crianga perdida - ninho
abencoado a descerrar-se, aconchegante, para a ave estrangeira -
teremos realmente alcancado, com Jesus, o trabalho fundamental
da construcao do Reino de Deus.

Meimei

NOSSA AGENDA DE TRABALHO

QUARTAS FEIRAS

13:00 as 13:45: Distribuicao de Fichas para as Consultas Espirituais

14:00: Leitura Doutrinaria

14:30: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apds o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sesséo.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva a pessoas previamente autorizadas)

13:00 as 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apbs o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessao.

Observagdes importantes:
1) Somente as pessoas previamente inscritas poderao ser atendidas nas sessoes de cura e desobsessao.
2) Aos sébados a entrada no prédio € feita pelos fundos, na Rua do Acre.

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Institui¢do que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na
harmonia vibratéria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1506
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633




FAZER 0 BEM SEM OSTENTAGAO

Em fazer o bem sem ostentagdao ha grande mérito; ainda mais
meritério é ocultar a mao que da; constitui marca incontestavel
de grande superioridade moral, porquanto, para encarar as
coisas de mais alto do que o faz o vulgo, mister se torna abstrair
da vida presente e identificar-se com a vida futura; numa
palavra, colocar-se acima da Humanidade, para renunciar a
satisfacdo que advém do testemunho dos homens e esperar a
aprovacado de Deus. Aquele que prefere ao de Deus o sufragio
dos homens prova que mais fé deposita nestes do que na
Divindade e que mais valor da a vida presente do que a futura.
Diz-se o contrdrio, procede como se nao cresse no que diz.

Quantos ha que sé ddo na esperanca de que o que recebe ird
bradar por toda a parte o beneficio recebido! Quantos os que,
de publico, ddo grandes somas e que, entretanto, as ocultas,
nao dariam uma sé moeda! Foi por isso que Jesus declarou:
"Os que fazem o bem ostentosamente j& receberam sua
recompensa."” Com efeito, aquele que procura a sua propria
glorificagdo na Terra, pelo bem que pratica, ja se pagou a si
mesmo; Deus nada mais lhe deve; so6 lhe resta receber a
puni¢cdo do seu orgulho.

Ndo saber a mado esquerda o que da a mado direita é uma
imagem que caracteriza admiravelmente a beneficéncia
modesta. Mas, se hd a modéstia real, também hd a falsa
modéstia, o simulacro da modéstia. Ha pessoas que ocultam a
mao que daq, tendo, porém, o cuidado de deixar aparecer um
pedacinho, olhando em volta para verificar se alguém nao o
tera visto oculta-la. Indigna parédia das maximas do Cristo! Se
os benfeitores orgulhosos sao depreciados entre os homens,
que ndo serd perante Deus? Também esses jd receberam na
Terra sua recompensa. Foram vistos; estao satisfeitos por terem
sido vistos. E tudo o que terao.

E qual poderd ser a recompensa do que faz pesar os seus
beneficios sobre aquele que os recebe, que lhe impoe, de




certo modo, testemunhos de reconhecimento, que lhe faz
sentir a sua posi¢cdo, exaltando o preco dos sacrificios a que se
volta para beneficid-lo? Oh! Para esse, nem mesmo a
recompensa terrestre existe, porquanto ele se vé privado da
grata satisfagdo de ouvir bendizer-lhe do nome e é esse o
primeiro castigo do seu orgulho. As lagrimas que seca por
vaidade, em vez de subirem ao Céu, recairam sobre o
coracao do dflito e o ulceraram. Do bem que praticou nenhum
proveito lhe resulta, pois que ele o deplora, e todo beneficio
deplorado é moeda falsa e sem valor.

A beneficéncia praticada sem ostentagdo tem duplo mérito.
Além de ser caridade material, é caridade moral, visto que
resguarda a suscetibilidade do beneficiado, faz-lhe aceitar o
beneficio, sem que seu amor-proprio se ressinta e
salvaguardando-lhe a dignidade de homem, porquanto
aceitar um servico é coisa bem diversa de receber uma
esmola. Ora, converter em esmola o servi¢co, pela maneira de
presta-lo, € humilhar o que o recebe, e, em humilhar a outrem,
ha sempre orgulho e maldade. A verdadeira caridade, ao
contrdrio, é delicada e engenhosa no dissimular o beneficio,
no evitar até as simples aparéncias capazes de melindrar,
dado que todo atrito moral aumenta o sofrimento que se
origina da necessidade. Ela sabe encontrar palavras brandas
e afdveis que colocam o beneficiado a vontade em presenca
do benfeitor, ao passo que a caridade orgulhosa o esmaga. A
verdadeira generosidade adquire toda a sublimidade, quando
o benfeitor, invertendo os papéis, acha meios de figurar como
beneficiado diante daquele a quem presta servigo. Eis o que
significam estas palavras: "Ndo saiba a mao esquerda o que
da a direita."

ALLAN KARDEC

EDUCACAO

O amor é a base do ensino.

Professor e aluno, cooperacdo mutua.




O auto aprimoramento sera sempre espontaneo.
Disciplina excessiva, caminho de violéncia.

A curiosidade construtiva ajuda o aprendizado.
Indagacgado ociosa, divida enfermica.

Egoismo na alma gera temor e inseguranga.
Evangelho no coragdo, coragem na consciéncia.
Cada criatura é um mundo particular de trabalho e experiéncia.
Nao existe vocagdo compulséria.

Toda aula deve nascer do sentimento.
Automatismo na instrucao, gelo na ideia.

A educacdo real ndo recompensa nem castiga.

A licao inicial do instrutor envolve em si mesma a responsabilidade

pessoal do aprendiz.

Os desvios da infancia e da juventude refletem os desvios da

madureza.
Aproveitamento do estudante, eficiéncia do mestre.
Maternidade e paternidade sao magistérios sublimes.

Lar, primeira escola; pais, primeiros professores; primeiro dia de vida,
primeira aula do filho.



Pais e educadores! Se o lar deve entrosar-se com a escola, o culto do
Evangelho em casa deve unir-se a matéria lecionada em classe, na

iluminacdo da mente em transito para as esferas superiores de Vida.

André Luiz

Diante do turbilhao de problemas e conflitos, aturdido e
receoso, a um passo do desequilibrio, indagas, sem diretriz:
- Onde a via a seguir? Qual a conduta a adotar?

Certamente, todo empreendimento deve ser precedido de
planificacao, de roteiro, de programa. Sem esses fatores, o
comportamento faz-se anarquico, e o trabalho se dirige a
desordem.

A experiéncia carnal é uma viagem que o espirito
empreende com os objetivos definidos pela Divindade, que
a todos reserva a perfeicao.

Como alcanca-la, e em quanto tempo, depende de cada
viajor. Multiplicam-se os caminhos que terminarao por
levar a meta.

Alguns conduzem a despenhadeiros, a desertos, a
pantanais, a regioes perigosas.

Outros se desdobram convidativos e repletos de distracoes,
prazeres, comodidades, engodos, passadismos.

Poucos se caracterizam pelo esforco que deve ser envidado
para conquista-los, vencendo, etapa a etapa, as
dificuldades e impedimentos.

Uns levam a ruina demorada, que envilece e infelicita.




Varios dao acesso a gloria transitoria, ao poder arbitrario,
as regalias que o taumulo interrompe.

Jesus, porém, foi peremptorio ao asseverar:

-Eu sou o caminho - informando ser a unica opcao para
chegar-se a Deus.

Se te encontras a ponto de desistir na luta, intenta-o outra
vez e busca Jesus.

Se te abateste e nao tens ninguém ao lado para oferecer-te
a mao, recorre a Jesus.

Se te sentes abandonado e vencido, apos mil tentames
malsucedidos no mundo, apela a Jesus.

Se te deparas perdido e sem rumo, apega-te a Jesus.

Se te defrontas com impedimentos que te parecem
intransponiveis, procura Jesus.

Se nada mais esperas na jornada, recomeca com Jesus.
Se avancas com éxito, nao te esquecas de Jesus.

Se estiveres cercado de carinho e amor, impregna-te de
Jesus.

Se a jornada se te faz amena, agradece a Jesus.

Encontra-se conforto e alegria no crescimento intimo, nao
te separes de Jesus.

Se acreditares na vitoria, que antevés, apoia-te em Jesus.
Se sente inundado de paz e fé, Jesus esta contigo.

Em qualquer trecho do caminho da tua evolucao, Jesus
deve ser o teu apoio, a tua direcao, a tua meta, tendo em
mente que através dEle e com Ele te plenificaras,
alcancando Deus.



O mais sao ilusoes e engodos. Nao te equivoques, nem
enganes a ninguém.

Divaldo Franco

PENSAMENTO DO MES

“A fé religiosa, assentada nas sélidas bases da razao,
constitui equipamento de seguranca para a travessia
feliz da existéncia corporal. Luz acesa na sombra
aponta 0 rumo no processo humano para a conquista
dos valores eternos.” Joanna de Angelis

e« O homem sem fé é semelhante a barco sem bussola em oceano imenso;

A fé pode ser comparada a uma lampada acesa colocada nos pés,

clareando o caminho;

« Sustenta a tua fé com a logica do raciocinio claro;

o A fé é campo para experiéncias transcendentes, que dilatam a capacidade
espiritual do ser;

« Conforme a intensidade da tua fé, agiras, fazendo da tua vida aquilo em

gue realmente acreditas.

Joanna de Angelis

GOTAS DE ORVALHO

« Cada dia que passa nos pede renovacao;
e Cada ano, realizacdes de caridade, e cada século, cota
de luz no amor a Humanidade;




« Somos flor de vida na grande vida universal;

« A nossa confianca deve crescer em todos os rumos e a
paz deve se instalar em todos os sentidos,
compreendendo que a felicidade da alma sem a
fraternidade nos passos é impossivel;

« O nosso planeta esta em situacdao invejavel, em se
falando do futuro. Devemos orar, reconstruirmos a nos
mesmos, para merecé-1o como novo berco, onde
encontraremos os frutos das sementes lancadas ao solo

no passado. .
Sheilla

ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associagdo € uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutengao do Patrimonio legado pelos fundadores.
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GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONCALVES DE MELLO

Medico, Preparador de Fisiclogia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONGALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da For¢a Aérea
Brasilaira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGACOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirargica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orador Oficial da AMER)

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: SR. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 2015 A 2015 SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2015: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




